
Обращение к родителям: «Безопасность детей на дорогах — наша общая забота!»  

Уважаемые родители!  

  

Безопасность детей на дороге — одна из самых важных задач, стоящих перед нами. Дети не всегда 

могут правильно оценить дорожную ситуацию: у них ещё не выработаны навыки наблюдения, сужено 

поле зрения, а внимание легко переключается на посторонние предметы. Именно поэтому роль 

родителей в обучении ребёнка правилам дорожного движения невозможно переоценить.  

  

Помните: ребёнок учится законам улицы, беря пример с вас. Каждое ваше действие — это урок для 

него.  

  

Основные правила, которым нужно научить ребёнка (и следовать им самим):  

Переходить дорогу только по пешеходному переходу или на перекрёстке — там, где это разрешено и 

безопасно.  

  

Перед выходом на проезжую часть остановиться, осмотреться и убедиться, что все машины 

остановились и пропускают вас.  

  

Не переходить дорогу наискосок — только строго поперёк, чтобы сократить время нахождения на 

проезжей части и видеть движение транспорта.  

  

Не спешить при переходе: идти размеренным шагом, не бежать.  

  

Прекращать разговоры при переходе дороги — ребёнок должен усвоить, что в этот момент нужно 

сосредоточиться на обстановке вокруг.  

  

Не выходить на дорогу из-за препятствий (кустов, припаркованных машин), не осмотрев 

предварительно дорогу.  

  

При выходе из общественного транспорта выходить первыми и держать ребёнка за руку, чтобы он не 

выбежал на проезжую часть.  

  

Обращать внимание на сигналы светофора и переходить дорогу только на зелёный свет.  

  

Использовать световозвращающие элементы на одежде в тёмное время суток — они увеличивают 

видимость пешехода в свете фар с 150 м до 25 м.  

  

Разработать безопасный маршрут от дома до школы (детского сада) и пройти его вместе с ребёнком, 

обсудив все опасные участки.  

  

Практические советы для родителей:  

Играйте с ребёнком в «дорожные» игры: считайте дорожные знаки, обсуждайте ситуации на дороге, 

придумывайте безопасные маршруты до разных мест.  

  

Объясняйте, а не запрещайте: вместо «не беги» — «давай перейдём дорогу спокойно, чтобы всё хорошо 

разглядеть».  

  

Повторяйте правила регулярно, а не от случая к случаю.  

  

Обращайте внимание на «ловушки»: машины, поворачивающие направо; транспорт, скрывающий 

другие машины; пустынные дороги, которые кажутся безопасными.  

  

Используйте наглядные примеры: показывайте, как ведут себя другие пешеходы и водители, 

обсуждайте, правильно ли они поступают.  

  

Будьте последовательны: если вы один раз перешли дорогу в неположенном месте «потому что 

спешим», ребёнок запомнит именно этот пример.  



  

Особое внимание:  

Дети до 7 лет должны всегда находиться под присмотром взрослых на улице. Держите их за руку или 

используйте специальные ремни-поводки вблизи дорог.  

  

Школьники уже более самостоятельны, но всё равно нуждаются в контроле: проверяйте, как они 

соблюдают правила, когда идут в школу или гуляют с друзьями.  

  

Подростки часто переоценивают свои возможности — напоминайте им о рисках и важности 

соблюдения ПДД.  

  

Запомните:  

  

НИКТО НЕ МОЖЕТ ЗАМЕНИТЬ РОДИТЕЛЕЙ ПРИ ОБУЧЕНИИ РЕБЁНКА ПРАВИЛАМ 

БЕЗОПАСНОСТИ НА ДОРОГЕ.  

  

Ваша внимательность, терпение и личный пример — лучшая защита для вашего ребёнка. Учите его 

быть бдительным, но не пугайте: знания и уверенность в своих действиях помогут ему избежать 

опасных ситуаций.  

  

Берегите своих детей — учите их безопасности каждый день!  

 


