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1. Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в ГБДОУ детском саду № 35 Фрунзенского района СПб. Календарный учебный график является 

неотъемлемой частью Образовательной программы дошкольного образования. Календарный учебный график рассматривается и принимается 

педагогическим советом до начала учебного года.  

2. Календарный учебный график построен в соответствии с: 

● Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

● Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утверждённый приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155  (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 

2013 г., регистрационный № 30384), с изменением, внесенным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21 января 

2019 г. № 31 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 г., регистрационный № 53776), а также 

нормативными документами: 

● Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»; 

● Приказом Минобрнауки России от 23.08.2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ»; 

● Санитарно-эпидемиологическими правилами СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28, срок действия до 01.01.2027); 

● Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 

2, срок действия до 01.03.2027); 

● Санитарными правилами и нормами СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных 

болезней» (Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 4); 

● Уставом ГБДОУ. 

3. Реализуемая программа  

Образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 35 комбинированного вида Фрунзенского района СПб, 

разработана на основе Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028. 

4. Продолжительность учебного года  

Начало учебного года – 02 сентября 2024 года.  

Окончание учебного года – 29 августа 2025 года.  



Продолжительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница). 

Режим работы ГБДОУ с 7.00 до 19.00.  

Летний оздоровительный период – 02 июня 2025 г. по 29 августа 2025 года. Во время летнего оздоровительного периода совместная деятельность 

проводится преимущественно игрового и развлекательно-досугового характера.  

5. Количество занятий в неделю  

Общее количество занятий в неделю в группах по возрастам:  

от 1,5 лет до 3 лет – 9 занятий (продолжительность 1 занятия 10 мин);  

от 3 лет до 4 лет – 10 занятий (продолжительность 1 занятия 15 мин);  

от 5 лет до 6 лет – 11 занятий (продолжительность 1 занятия 25 мин);  

от 6 лет до 7 лет – 13 занятий (продолжительность 1 занятия 30 мин).    

Перерыв между занятиями – не менее 10 минут (допускается более 10 минут для игр, самостоятельной деятельности, второго завтрака). 

6. Режим проведения занятий. Количество занятий и объем образовательной нагрузки на учебный год по возрастам 

Возраст Длительность одного 

занятия в минутах 

Количество занятий и 

общая длительность 

(учебная нагрузка) в день 

Режим проведения  Итого количество занятий 

в неделю 

 от 1,5 до 3 лет 

  

10 2/20 мин. Всего 2 занятия: по 1 

занятию в I и II половине 

дня 

2 

 от 3 до 4 лет 

  

15 2/30 мин В I половине дня 10 

от 5 до 6 лет 

  

25 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия 

после дневного сна 

 2 занятия в I дня и 1 

занятия после дневного 

сна 

11 

от 6 до 7 лет 30 2-3/60-90 мин В I половине дня 13 

7. Сроки проведения мониторинга достижения воспитанниками планируемых результатов освоения образовательной программы за учебный год:  

 педагогическая диагностика проводится 2 раза в год: 02.09.2024 г. – 13.09.2024 г.; 12.05.2025 г. – 23.05.2025 г. 

8. Праздничные (выходные дни): 4 ноября – День народного единства; 1,2,3,4,5,6,8 января – Новогодние каникулы; 7 января – Рождество 

Христово; 23 февраля – День защитника Отечества; 8 марта – Международный женский день; 1 мая – Праздник Труда и Весны; 9 мая – День 

Победы; 12 июня – День России. 
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