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1.Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в ГБДОУ детском саду № 35 Фрунзенского района СПб. Годовой календарный учебный график является 

неотъемлемой частью Образовательной программы дошкольного образования. Годовой календарный учебный график рассматривается и 

принимается Педагогическим советом до начала учебного года.  

2. Реализуемая программа  

Образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 35 комбинированного вида Фрунзенского района СПб, разработана 

на основе Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028. 

3. Продолжительность учебного года  

Начало учебного года – 01 сентября 2023 года.  

Окончание учебного года – 30 августа 2024 года.  

Продолжительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница). 

Режим работы ГБДОУ с 7.00 до 19.00.  

Летний период – 03 июня 2024 г. по 30 августа 2024 года.  

В летний период проводится 1 занятие в день: художественно-эстетическое развитие – музыка (2 раза в неделю), физическое развитие (3 раза в 

неделю), итого 5 занятий в неделю. 

В летний период с 1 по 30 июня проводится совместная образовательная деятельность с воспитателями  и специалистами. 2  совместной 

деятельности по физкультуре, 2 совместной деятельности по музыке в неделю. 

4. Количество занятий в неделю  

Общее количество занятий в неделю в группах по возрастам:  

от 1,5 лет до 3 лет – 9 занятий (продолжительность 1 занятия 10 мин);  

от 3 лет до 4 лет – 10 занятий (продолжительность 1 занятия 15 мин);  

от 4 лет до 5 лет – 10 занятий (продолжительность 1 занятия 20 мин);  

от 5 лет до 6 лет – 11 занятий (продолжительность 1 занятия 25 мин);  

от 6 лет до 7 лет – 13 занятий (продолжительность 1 занятия 30 мин).    

Перерыв между занятиями – не менее 10 минут (допускается более 10 минут для игр, самостоятельной деятельности, второго завтрака). 

5. Режим проведения занятий. Количество занятий и объем образовательной нагрузки на учебный год по возрастам 

Возраст Длительность одного 

занятия в минутах 

Количество занятий и 

общая длительность 

(учебная нагрузка) в день 

Режим проведения  Итого количество занятий 

в неделю 

 от 1,5 до 3 лет 

  

10 2/20 мин. Всего 2 занятия: по 1 

занятию в I и II половине 
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дня 

 от 3 до 4 лет 

  

15 2/30 мин В I половине дня 10 

от 4 до 5 лет 

  

20 2/40 мин. В I половине дня 10 

от 5 до 6 лет 

  

25 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия 

после дневного сна 

 2 занятия в I дня и 1 

занятия после дневного 

сна 
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от 6 до 7 лет 30 2-3/60-90 мин В I половине дня 13 

6. Сроки проведения мониторинга достижения воспитанниками планируемых результатов освоения образовательной программы за учебный год:  

 педагогическая диагностика проводится 2 раза в год: 01.09.2023 г. – 14.09.2023 г.; 13.05.2024 г. – 24.05.2024 г. 

7. Праздничные мероприятия по возрастным категориям в 2023-2024 учебном году  

Праздничные (выходные) дни – в соответствии с производственным табелем - календарем государственных праздничных и выходных дней. 

Календарь составлен с учетом федерального плана воспитательной работы праздничных дат. Все темы обязательны для реализации в возрастных 

группах в разных формах по выбору педагога (досуг, тематическое занятие, беседа и пр.). Ниже приведены обязательные праздничные мероприятия 

в группе – в форме праздника с приглашением родителей. Праздничные и досуговые мероприятия проводятся 1-2 раза в месяц, День здоровья 1 раз 

в квартал. В праздничные дни в зависимости от формата и масштаба проведения праздника занятия могут не проводиться. В День здоровья 

проводятся досуги физкультурно-оздоровительной направленности.  

Календарь   праздничных мероприятий в ГБДОУ 

Месяц Дата 

Сентябрь 1 сентября: День знаний; 

Здравствуй, детский сад! 

Праздник «Детский сад встречает ребят!» 

Октябрь 16-27 октября. 
Чистый город 



Ноябрь 4 ноября.  
День народного единства  

Досуг: Россия - дом большой 

27 ноября.  
День матери в России  
“Семейный фестиваль - Минута славы” - концерт (25  ноября) - творческие номера от семей воспитанников 

Декабрь 9 декабря. 

День героев Отечества 
Спортивно-игровые мероприятия: “О героях былых времён” 

25-29 декабря 

Новый год шагает по планете 
Праздник “Новый год” 

Январь 18 января 

Зимние гуляния 
Досуг 

19 января 

День рождения детского сада 
Творческий коллаж в группах “С днем рождения, детский сад!”  

27 января.  
День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады (региональный компонент). Тематическая неделя. 

 
Февраль 

23 февраля.  

День защитника Отечества 
Спортивный досуг с родителями «Державы верные сыны»  

 Март 8 марта.  
Международный женский день 

Утренник «Праздник мам» 

15 марта Масленица  



Досуг “Масленица” 

 31 марта. День рождения К. И. Чуковского 
Викторина «Путешествие по сказкам К. И. Чуковского» 

Апрель 12 апреля.  

Всемирный день авиации и космонавтики 

Спортивный досуг «Космонавты» (младшая, средние) 

Спортивный досуг “Космические путешествия” (старшие, подготовительные) 

26 -28 апреля 

Путешествие на восток 
Спортивный досуг: “Боевые искусства востока” 

26 - 29 апреля. 
Чистый город 

Май 9 мая.  
День победы. Международная акция «Георгиевская ленточка» 
Концерт, посвященный Дню победы (дети - детям) 

16 мая. 
День медицинского работника. 
Спортивный досуг “День туриста”. - Старшие, подготовительные 
Спортивный досуг “Путешествия капельки” (1.5 - 4 года) 

27 мая. 
Региональный компонент. День города. 
Музыкально-спортивный досуг “Виват, Санкт-Петербург!” 

Июнь 1 июня. 

День защиты детей 

Музыкально-спортивное мероприятие «Дружат дети всей земли!». 



6 июня. 
День русского языка 

Досуг “Поэтическая гостиная” 

12 июня. 

День России Всероссийская акция «Мы — граждане России!»  

Спортивно-игровые мероприятия «Мы — Будущее России». 

16 июня. 
Спортивный досуг “День туриста”. - Старшие, подготовительные 

22 июня. 
День памяти и скорби 

29 июня. 

Спортивный досуг. 
Правила дорожного движения 

Август 22 августа.  

День государственного флага Российской Федерации 
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